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Cœur d’exception du Val de Loire
Une invitation à ralentir, à s’émerveiller autrement, à explorer  

la Touraine par le prisme de rencontres sincères et passionnées. 
Loin des sentiers battus, c’est une expérience privilégiée,  

sensorielle, artisanale, incarnée et façonnée par les acteurs locaux 
passionnés — artisans, hôteliers, restaurateurs, guides —  

qui la rende exclusive. C’est la Touraine des initiés, des épicuriens,  
des voyageurs exigeants, qui cherchent des plaisirs  

et des rencontres rares plutôt que des listes à cocher.
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Comment raconter cette destination qui célèbre  
avec élégance l’humain, la convivialité, le partage  

et l’ancrage local dans un cadre d’exception ?
La Touraine Vallée de l’Indre est un territoire apaisé qui offre  

des expériences touristiques de qualité, une destination premium mais  
accessible avec des acteurs locaux prêts à partager leur savoir-faire.

L’idée est de photographier la destination le plus honnêtement possible,  
afin de constituer une photothèque cohérente visuellement tout en illustrant  
la variété de sujets à illustrer. Les visuels doivent transmettre une ambiance 

chaleureuse, douce et effervescente à l’image du positionnement.

Les images montrées dans les pages suivantes sont données à titre d’exemple et d’inspiration.  
Elles ne sont pas libres de droit et ne peuvent pas être utilisées.
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LES PLANS LARGES
La Touraine Vallée de l’Indre se dévoile loin des foules, comme une  
parenthèse exclusive, discrète et raffinée où le temps semble suspendu.  
Dans un environnement préservé qui invite à ralentir, entre châteaux,  
jardins et villages, elle offre le luxe rare de l’intimité et du temps. 
Les plans larges permettent alors de montrer ces privilèges, avec  
des photographies qui illustrent la beauté et la quiétude des lieux. 
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Axe 1



Les préconisations 
• �Utiliser des plans larges 

dans lesquels il y a une pré-
sence humaine pour montrer  
le côté « intime et privilège »  
de la destination ;

• Travailler les points de vue
• �Travailler avec des lumières 

naturelles ainsi qu’avec des 
couleurs (saisons, heures de 
la journée), des ombres, des 
flous, des reflets et autres 
éléments qui donnent de la 
profondeur à l’image ; 

• �Jouer avec les plans afin  
de créer de la connivence  
et composer l’image.
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LES PLANS RAPPROCHÉS
Ici, les rencontres avec les acteurs locaux sont authentiques  
et passionnées. On prend le temps d’échanger, de comprendre,  
de s’émerveiller autrement à travers ceux qui font vivre  
la destination au quotidien.  
Les plans rapprochés permettent alors de montrer de manière  
sincère les émotions sur le visage des personnes photographiées. 

Axe 2
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Les préconisations 
• �Adopter des cadrages  

rapprochés, au niveau de  
la taille (plan taille/poitrine) 
pour capter les émotions

• �Utiliser un point de vue fron-
tal pour faire face au sujet

• �Jouer avec les plans afin  
que l’image soit immersive 

• �Jouer avec la focale pour 
détacher les sujets photo-
graphiés du fond

• �Capter sur le vif les scènes 
pour un rendu authentique 
et spontané

• �Utiliser une lumière douce  
et naturelle.
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LES GROS PLANS
Derrière chaque produit, chaque lieu, chaque acteur, il y a un savoir- 
faire précis. Produits d’exception, gestes maîtrisés, exigence de  
la qualité… tout invite à redécouvrir la valeur des choses bien faites.  
Les gros plans permettent alors de montrer les spécificités  
de la destination, ces petits détails qui la distinguent des autres. 

Axe 3
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Les préconisations 
• �Adopter des cadrages  

zoomés, en gros plan voire 
très gros plan, pour montrer 
les détails, les gestes, etc. ;

• �Jouer avec la focale pour 
détacher les sujets photo-
graphiés du fond ;

• �Jouer avec les plans afin  
que l’image soit immersive ; 

• �Utiliser une lumière douce  
et naturelle.
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LES « DON’T »
Les « don’t » servent ici à illustrer et expliquer les erreurs à éviter  
afin de garantir la bonne cohérence visuelle, le bon ton et la qualité  
des images de la photothèque à construire.

Don’t
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À éviter :  
• �Les photographies sans 

ambiance particulière, sans 
tonalité et désincarnées ;

• �Les scènes complexes  
ou anxiogènes avec trop  
de niveaux de détails 
comme une foule ;

• �Les scènes surjouées,  
des modèles aux attitudes 
trop posées et forcées ;

• �Les cadrages compliqués 
comme les plongées  
et les contre-plongées ;

• �Les lumières artificielles  
et froides ;

• �Les effets factices comme 
les filtres, les vignettages,  
les flous de mouvement 
exagérés, etc.




